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Co kryje sie pod hastem , Ekoeuropa — jakos¢ i tradycja”?
Najkrotsza odpowiedz to: produkcja zywnosci organicznej
przy statej trosce o stan srodowiska naturalnego i dobro-
stan zwierzat hodowlanych; stawianie na taki smak produk-
tow, ktéry ma scisty zwiazek z tradycja — w uprawie, hodowli
i przetworstwie.

Rolnictwo i przetwodrstwo ekologiczne w XXI wieku staty sie
alternatywa dla rolnictwa i przetwdrstwa konwencjonalnego. Ta
gataz rolnicza w Europie rozwija sie dynamicznie — przybywa
upraw, hodowli i zakladéw przetworczych. Uprawy ekologiczne
na naszym kontynencie zajmujg ok. 6 procent wszystkich grun-
téw rolnych i obejmujg ponad 10 milionéw hektaréw. Juz ponad
220 tysiecy specjalistycznych gospodarstw, legitymujgcych
sie certyfikatami produkcji ekologicznej, zajmuje sie uprawag
i hodowlg. Gospodarstwa ekologiczne zlokalizowane sa na
terenach wolnych od produkcji przemystowej. Czyste powie-
trze, niezanieczyszczona gleba, stosowanie nawozow zielonych
i mineralnych, biologiczne i agrotechniczne metody ochrony
roslin, troska o dobrostan zwierzat - to zasady Scisle przestrze-
gane przez rolnikéw i producentéw spod znaku ,Euro-licia”.

Naukowcy podkreslaja, ze zywno$¢ organiczna jest bogatsza
w sktadniki odzywcze, ma wiecej bezcennych witamin, mikroele-
mentoéw, biatka, kwaséw omega, antyoksydantow, a przy tym jest
wolna od rakotwoérczych metali ciezkich. Zatem takie produkty
zapewniajg bardziej zbilansowang diete, a co sie z tym wigze
— lepszg kondycje ciata i umystu. Warto po nie siega¢, pamietajac

o Hipokratesie, ktéry zachecat: ,Niech jedzenie bedzie waszym
lekarstwem, a lekarstwo bedzie dla was pokarmem.”

Czas najwyzszy, by - w zgodzie z madroscig Hipokratesa — po
ekoprodukty pochodzace z Europy, siegali konsumenci z innych
kontynentow.

W krajach Europy stale przybywa biogospodarstw, w ktérych
uprawiane sg zboza i warzywa. Ros$nie areat sadéw z produkcjg
organicznych owocoéw. Coraz wigksza liczba hodowcéw decyduje
sie na ekologiczny chéw trzody chlewnej, bydta i drobiu. Produ-
cenci zywnosci ekologicznej — nawigzujac do tradycji, regionali-
zmu i dziedzictwa kulinarnego oferujg — wytwarzane zgodnie ze
starymi recepturami - przetwory miesne, owocowe i warzywne.

Trzeba przy tym podkreslié, ze rolnicy, hodowcy i przetworcy
ekologiczni nie poprzestali na tradycji. To grupa ludzi znakomicie
wyedukowana, podgzajgca za naukowym postepem i wykorzystu-
jaca najnowsze osiggniecia technologiczne. Innowacyjne metody
stosowane w bioprodukcji pozwalajg na zachowanie $wiezosci,
waloréw smakowych i odzywczych produktéw, otwierajgc kolejne
rynki wymagajgcych odbiorcéw.

To wiasnie dlatego, ze znamy wymagania singapurskich konsu-
mentéw, wybralismy Wasz kraj, by zaprezentowa¢ program pro-
mujacy zywnos$c¢ ekologiczng z krajéow Unii Europejskie;j.

Kampania ,EKOEUROPA — JAKOSC | TRADYCJA’ jest reali-
zowana przez Ogolnopolskie Stowarzyszenie Przetworcow
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i Producentow Produktéw Ekologicznych ,Polska Ekologia”, kté-
rego dziatalno$¢ oparta jest o wspotprace z naukowcami z naj-
lepszych o$rodkami naukowymi, z nowoczesnymi laboratoriami
i jednostkami certyfikujgcymi. Stowarzyszenie wspotpracuje takze
z organizacjg IFOAM (International Federation of Organic Agricul-
ture Movements). Celem ,Polskiej Ekologii” jest promowanie tych
produktéw zywnosciowych, ktore posiadajg Certyfikat Rolnictwa
Ekologicznego, oznaczone sg Euro-lisSciem, a charakteryzujg sie
wyjatkowym smakiem i jakoscig, ktére wynikajg z nawigzywania
do tradycji w uprawach i chowie zwierzat, z zachowania zasad
i norm rolnictwa ekologicznego, a takze wysokich standardéw
bioupraw i bioprzetwdrstwa zgodnie z systemami jakosci HACCP
(Hazard Analysis and Critical Control Point, norma handlowg ISO
(Quality Menagement Systems oraz standardami GMP (Good
manufacturing Practice i GHP (Good Higienic Practic).

Wiecej informacji na stronie www. www.eu-organic-food.eu




